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 Organisation och styrelsen 

Styrelsen 

Den av årsmötet 2023 valda styrelsen för Stockholms Baseboll och Softboll 

Förbund har under verksamhetsåret 2023-01-01 till 2023-12-31 haft följande 

sammansättning: 

Ordförande: Björn Johansson, Sundbyberg BSC  

Kassör:  Kenji Rabson, Stockholm BSK  

Sekreterare:  Margareta Ödman Eriksson, Söder SBK  

Ledamot:  Robert Claesson, Stockholm BSK  

Ledamot:  Vakant  
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Styrelsen har haft 3 digitala sammanträden. 

Övriga förtroendevalda 

Valberedningen 

Ordförande: Martin Kero 

Ledamot: Joakim Wahlberg 

Revisorer 

Ordinarie:  Per Lindgren, Sundbyberg BSC 

Suppleant:  Lukas Johansson, Sundbyberg BSC 

 

Deltagande i möten och konferenser 

 

Stockholms Baseboll, Softboll och Lacrosse Förbund har representerats på 

följande möten och konferenser. 

SDF-träff med RF/SISU Stockholm 

Robert Claesson 

DF-stämman (SISU Stockholm & Stockholms Idrottsförbund) 

Robert Claesson 

Svenska förbundets årsmöte 

Robert Claesson 

Anläggningar 

Verksamhet bedrivs på följande anläggningar:  

Alby, Botkyrka kommun. Både baseboll- och softbollplan.  

Skarpnäck, Stockholms kommun. Både baseboll- och softbollplan. 

Örvallen, Sundbybergs kommun. Basebollplan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Föreningar 
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Medlemmar i Stockholms Baseboll och Softboll Förbund och deras verksamhet: 

Förening Idrott Senior Junior Ungdom 

Alby IF Baseball 
Baseboll 
Softboll 

X X X 

City BSK Baseboll    

CEB BS Täby Baseboll   X 

Enskede BG BBK Baseboll X   

Föreningen Farsta Lacrosse Lacrosse X   

KFUK-KFUM Sundbyberg Lacrosse X   

Los Nicas BBF* Baseboll X   

RD Softball Club Softboll x   

Stockholm BSK Baseboll X X X 

Sundbybergs BSC Baseboll X X X 

Söder SBK Softboll X X X 

Venezuela Softball Club Softboll X  
 

 

Deltagande lag i nationella serier 

Juniorserien Baseboll 

Stockholm BSK 

Sundbyberg BSC 

Baseboll Elitserien 

Stockholm BSK 

Sundbybergs BSC 

Baseboll Regionserien 

Alby IF Baseball 

Enskede BG BBK 

Stockholm BSK 

Sundbyberg BSK 

Softbollserien 

Söder SBK 

Juniorserien Softboll 

Söder SBK 
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Swedish Fastpitch League – Herrsoftboll  

Venezuala Softball Club  

Alby IF Baseball 

Los Nicas BB 

 

 

 Verksamhet 

 

NIU 

Under våren 2023 har NIU-verksamhet i Stockholm haft 5 elever varav 2 elever tog 

examen våren 2023. Under hösten 2023 minskade gänget till 3 elever.  

Eleverna tränar tillsammans tisdagar och torsdagar kl. 8-11. Under vintern är det 

många gympass och övrig säsong tränar man baseboll och softboll i Stockholms 

inomhushall i Skarpnäck. NIU:t lägger stor vikt att bygga upp kroppen för att klara 

av hård träning och undvika skador. NIU har av olika skäl bara haft en tränare 

2023, Björn Johannesen.  

Tyvärr kommer NIU:t i Stockholm att lägga ned sin verksamhet (våren 2025) då 

man har haft väldigt få sökande de senaste åren. 
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Arrangemang och händelser under 2023 i 

distriktet 
 

2023-02-21  
Årsmöte i Söder Softbolls klubbhus  
  

Utbildningar  
 

2023-02-18  
Protokollförarutbildning i samarbete med Stockholm BSK. Bagarmossens Folkets Hus  
Lärare: Ante Carlstedt, 3 st deltagare  
 

 
 
2023-03-19  
Föreningsdomarutbildning, ledare Alexander Silfverhjelm och Camran Hanson  
Stockholms slaghall, 6 st deltagare  
 
2023-04-19  
Deltagit i ”Utbildning leder till framgång” RF/SISU Stockholm  
Deltagare Robert Claesson  
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Ungdomsverksamhet  
2023-04-02  
Ungdomscamp på Bosön. 40 deltagare, från Knattar till U15. Spelare från Stockholm, 
Sundbyberg, Enköping och Hansa-Hoburg.  
Ledare Björn Johannessen och Magnus Pilegård, med hjälp av 8 NIU-elever.  
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U12 Träningsmatcher mellan Stockholm och Sundbyberg 

Den 7:e maj i Skarpnäck och 24:e september i Sundbyberg.   
Ledare Kenji Rabson, Mike Zabst, Joshua Webber, Vladimir Melgarejo. 
Det finns förhoppningar att kunna utveckla det till en slags lokalserie inför säsongen 
2024. 
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2023-08-19  
 
Distriktslagsturneringen 2023 i Leksand och Rättvik  

Alla fyra distrikt var representerat i helgen när åter upplevdes distriktsmästerskap 

turneringen i Leksand och Rättvik.  Det blev många fina spel och massor av lärdomar för 

våra unga spelare.  Dagen efter kördes ett gemensamt träningsläger. 

Stockholm-Norra 8-4 

Södra-Mellersta 8-7 

Norra-Södra 9-8 

Sthlm-Mellersta 7-7 

Norra-Mellersta 15-14 

Södra-Stockholm 12-12 

 

Stockholmsdistriktets lag 

 
Övre raden: Per Lindgren (coach), Axel Bengtsson, Lucas Hamberg, Einar Kero, 

Gabriel Nordhamren, Valter Ullberg, Björn Johannessen (coach) 

Nedre raden: Henry Lindgren, Dante Åström, Oscar Lundqvist, David DiFusco 
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Fotograf: Sofie Nordhamren 

  
 
Wiffleball Projektet  
 
2023-08-31 – 09-01  
 
Besök i Skytteholmsskolan, totalt 10 klasser fick pröva på våra sporter genom att slå, 
springa, fånga, kasta och göra spel.   
 

 
 

 
 
2023-10-26  
Tillsammans med Alby Baseboll var det 4 klasser från Edessaskolan som provade på 
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att spela i Botkyrka Rackethall. Delade upp klasserna i 4 lag och körde 2 matcher 
samtidigt i hallen.  
  
 
 

Aktiviteter inom distriktet  
 

Baltic Open Damer (2023-05-27 – 2023-05-28) 

 

Baltic Opens damturnering hölls den 27-28 maj på Skarpnäcks softbollplan. 

Deltagande lag var Sveriges U-18 landslag, Sveriges seniorlandslag och det norska 

klubblaget Oslo Alligators. Lagen spelade 4 matcher var och de två bäst placerade 

lagen fick sedan spela final. Finalen blev en spännande match mellan Sverige U-18 och 

Sverige Seniorer som slutade 14-10 till Sverige U-18. 

Matchresultat: 

SWE U-18 – Oslo Alligators: 5-4 

Oslo Alligators – SWE Sen: 9-4 

SWE Sen – SWE U-18: 5-9 

Oslo Alligators – SWE U-18: 4-5 

SWE Sen – Oslo Alligators: 10-8 

SWE U-18 – SWE Sen: 3-5 

Final: SWE U-18 – SWE Sen: 14-10 
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Federation Cup Qualifer   (20 – 24 juni 2023)  
 
Örvallen, Sundbybergs Heat  
 

Baltic Open Herrar (2023-07-02 – 2023-07-04) 

 

 

Baltic Open Softboll Herrar spelades på Alby softbollplan med 3 st klubblag från 

Sverige samt 2 st lag från Storbritannien vilka alla hade fått förstärkning i lineupen 

med spelare från Danmark. 

Finalen spelades mellan London Meteors och Albybaserade RD Softball Club, där 

London Meteors stod som segrare av turneringen Baltic Open 2023 med matchresul6-

3. 

JSM slutspel baseball  5 – 6 augusti (Skarpnäck och Örvallen) 

Bronsfinal  

Stockholm - Rättvik  7-0 

Final 

Sundbyberg - Karlskoga 6-4 
Sundbyberg Heat Svenska Mästare  
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Sundbyberg Heat vinner den superspännande och tighta finalmatchen i Junior SM mot Karlskoga 
Bats. Det krävdes en extra inning i regnet för att kora en vinnare. Det var grymt bra pitching från 
båda lagen och de inledande poängen sprang in pga errors. Inte helt oväntat landade matchens 
MVP också hos en pitcher. Grattis Jeremiah Kero. 
  
 

Näcken Cup 12 – 13 augusti 
Skarpnäck, Stockholm BSK 
 
I år arrangerades för 19:e gången den uppskattade ungdomsturneringen, Näcken Cup. 
Det var som vanligt fantastiskt att se alla barn och ungdomar som hade så roligt med 
sin sport, och vilka spännande matcher alla bjöd på. Totalt spelades 32 matcher under 
helgen. Sammanlagt deltog åtta lag i varje åldersgrupp  

 

Junior-SM Softboll (2023-09-17 – 2023-09-18) 

Junior-SM spelades i Stockholm på Skarpnäcks Sportfält. Deltagande lag var 

Karlskoga, Leksand, Söder och ett mixat lag med spelare från Sundsvall, Enköping och 

Örebro som spelade för Sundsvall. Matcherna höll hög kvalitet och många var riktigt 

jämna. Det som blev avgörande i matcherna var pitchingen. Efter grundserien hade 

Söder och Leksand flest vinster och därmed kvalificerade de sig för final. 

Sundsvall och Karlskoga spelade om bronset och det blev en rafflande match där 

Karlskoga tillslut bärgade hem bronsmedaljen med en stark offensiv där de vann med 

11-8. 

I finalen fortsatte obesegrade Söder spela med en stabil defensiv och det var svårt för 

Leksands unga lag att ta ledning. De lyckades dock ta 5 poäng, men det räckte inte mot 

Söders 15 insprungna poäng och matchen avslutades därmed efter 5 innings.  Junior-

SM gick för 3:dje året till Söder Softboll! 

Sofia Eriksson, Söder Softboll, utsågs till Bästa slagkvinna, Bästa pitcher och MVP i 

Junior-SM. 

Priset för Fair Play tilldelades Kajsa Ervasti, Sundsvall. 

https://www.facebook.com/KarlskogaBats?__cft__%5b0%5d=AZW4snHwEWHKZoHYqDvcae-VPoGHzUlAd5ae-QZlHL6NxA57qpWi9pMGekORalpovMxmaP-GgiGTa1E6Cv6IWsgcFOoEERhnmIJIKJ2fIBXltdvDri9hbS0Xf7XXYweaucXUd_-0CnFW-sZiRVOUNVuIO6jtGMFNFiSwnsqLsA2ZY9N4i3_EogoelEe1IBuqJ_0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/KarlskogaBats?__cft__%5b0%5d=AZW4snHwEWHKZoHYqDvcae-VPoGHzUlAd5ae-QZlHL6NxA57qpWi9pMGekORalpovMxmaP-GgiGTa1E6Cv6IWsgcFOoEERhnmIJIKJ2fIBXltdvDri9hbS0Xf7XXYweaucXUd_-0CnFW-sZiRVOUNVuIO6jtGMFNFiSwnsqLsA2ZY9N4i3_EogoelEe1IBuqJ_0&__tn__=-%5dK-R
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Stort grattis! 

 

Karlskoga: Brons 

Leksand: Silver 

Söder: Guld 

 

 

U15 UM  16  - 17 september  
Skarpnäck och Örvallen 
 
Ungdomsmästerskapet 2023 i baseboll spelades med 7 deltagande lag och totalt 14 

matcher som spelades på Örvallen och i Skarpnäck.  

Under lördagen spelades gruppspel där Karlskoga, Malmö och Stockholm spelade i en 
grupp i Skarpnäck och Leksand, Rättvik, Sölvesborg och Sundbyberg spelade i den 
andra gruppen på Örvallen. 
Karlskoga och Sundbyberg vann grupperna och fick möta Leksand resp. Stockholm i 
semifinalerna på söndag. Sundbyberg vann den första semifinalen mot Stockholm 
med 14-4 och Karlskoga vann mot Leksand i den andra semifinalen med 6-4. ￼ 
Både bronsmatchen och finalen var mycket jämna. Stockholm vann mot Leksand med 
10-9 i bronsmatchen och Karlskoga vann finalen mot Sundbyberg med 3-2.  
Grattis Karlskoga till guldet!  
Under söndagen spelade Rättvik, Malmö och Sölvesborg även totalt 3 matcher i 
Skarpnäck. 
På det hela ett mycket lyckat samarrangemang av UM där alla deltagande lag fick spela 
väldigt mycket baseboll. 

 
 

U15 Nordic Cup  (23 – 24 september) 
Örvallen  
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Helgen 23 – 24 september var det dags för U15 spelarna i baseboll att dra 
på sig landslagsdräkterna och kliva ut på den stora basebollplanen. 
Det var matcher mot Finland på Örvallen i Sundbyberg. 
Och utbytet med våra nordiska grannar är ett steg i rätt riktning. 
 
Truppen i Nordic Baseball Cup kom att bestå av spelare från dom flesta av våra 

ungdomsföreningar och distrikt. Det blev en stor trupp, 32 spelare, så det bildades 3 

svenska lag. Stockholm bidrog med fyra spelare och Sundbyberg bidrog med sju 

spelare 

Coacher från Stockholmsdistriktet var Björn Johannessen, Head Coach, assisterad av 

Sofia Eriksson, Ayo Falk Amos, Viktor Lindqvist, Michael Zabst, Simon Horne och 

Max Southerington 

Utmärkelser under 2023 

Årets Junior Softboll 

 

Sofia Eriksson, Söder Softboll, blev utsedd till Årets Junior Softboll 2023. 
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Camran Hanson, Stockholm BSK, fick under året ta emot Stockholms stads 

ungdomsledarstipendium för sitt engagemang som ledare/coach under många år.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ekonomi 
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